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О «ГЕНЕТИЧЕСКОЙ БЛИЗОСТИ» НАРОДОВ 

Й. Табов, Н. Събева-Колева, Г. Гачев 

 

Аннотация. Анализ ДНК - это хорошо зарекомендовавший себя научный 

метод, который становится все более популярным на практике. Он 

используется и для сравнения  «генетической близости» народов. 

Здесь предлагается подход к такому сравнению, основанный на 

подсчете и сравнении „генетических расстояний” между народами по 

данным генетических исследований, опубликованным на сайте Eupedia. 

Он дает возможность для построения наглядных схем, отражающих 

полученные результаты. В качестве примера приведены результаты 

сравнений трех групп соседних стран: 1) Болгария, Сербия, Греция, 

Македония, Турция и Румыния; 2) Босния, Сербия, Хорватия и 

Черногорье; 3) Чехия, Словакия, Польша и Германия.  

 

Проблемы наглядности «генетической близости» народов 

 

Изучение генетических связей и происхождение народов является одним 

из интересных и важных современных применений анализа ДНК. 

Результаты таких исследований чаще всего представлены либо в виде 

«древовидной схемы», аналогичной семейным деревьям (рис. 1), либо как 

точки в плоскости, сгруппированных по «близости» (рис. 2), либо в виде 

таблицы с данными о проценте преобладающих гаплогрупп (рис. 3). 
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Пример на рис. 1 показывает недостатки использования “дерева народов”: 

он подводит нас к мысли, что грузины и иранцы являются ближайшими 

(или одними из ближайших) “родственников” болгар. То же самое можно 

сказать и о представлении на рис. 2: там видим болгар и македонцев 

рядом с иранцами и далеко от румын, а чувашей – недалеко от датчан и 

итальянцев.  

В то же время таблица на рис. 3, составленная только из числовых 

данных о соответствующих народах, скорее всего является и объективной, 

и достаточно точной, но не дает хорошего “наглядного представления” об 

относительной близости или удаленности представленных в ней народов. 

 

 

Рис. 1. “Генетическое семейное дерево народов”, отражающее результаты 

генетических исследований. 
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Рис. 2. Группировка народов, представленных в виде точек на плоскости, в 

соответствии с их генетической близости. 
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Рис. 3. Таблица, которая показывает содержание (в %) 12-ти У-

хромозомных гаплогрупп в соответствующих популяциях по данным 

проекта EUPEDIA. 
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Можно ли сочетать точность числовых данных в таблице на рис. 3 с 

наглядностью схем на  рис. 1 и рис. 2? Ниже мы предлагаем способ 

осуществить это. 

Сравнение  народов: Болгария, Македония, Сербия и Греция 

 Сравнение данных в таблице на рис. 3 показывает, что ближе всего к 

„болгарской строке” является „македонская строка”. Можно ли сравнить эту 

„близость” с „расстояниями” между остальными строками? Этого можно 

добиться путем сравнения „генетических расстояний”. Для этой цели мы 

будем интерпретировать числа в каждой строке как координаты точки в 12-

мерном евклидовом пространстве, а расстояние между ними будет играть 

роль генетического расстояния. (О народах, для которых сумма процентов 

данных в таблице 12-ти У-хромозомных гаплогрупп меньше 95%, 

формально получаются большие отклонения от значений, подсчитанных 

для большего количества  У-хромозомных гаплогрупп, поэтому мы их 

игнорируем.) 

Для того чтобы сравнить (генетически) народы Болгарии, Македонии, 

Сербии и Греции, подсчитаем „генетиче 

кие расстояния” между ними; результат показан в таблице на рис. 4. 

 Македония Сербия Греция 

Болгария 6 16 18 

Македония  15 17 

Сербия   31 

Рис. 4. Таблица генетических расстояний между народами стран: 

Болгария, Македония, Сербия и Греция. 

Теперь можно представить наглядно сравнение генетических расстояний 

(длины отрезков, соединяющих соответствующие точки) для троек стран: 
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1) Болгария, Македония, Сербия и 2) Болгария, Македония, Греция – на  

рис. 5. 

 

 

Рис. 5. Наглядное сравнение генетических расстояний для троек стран: 1) 

Болгария, Македония, Сербия (слева) и 2) Болгария, Македония, Греция 

(справа). 
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Подобная двумерная визуализация генетических расстояний для четырех 

и более стран не всегда целесообразна. Точки в многомерном 

пространстве, соответствующие процентам У-хромозомных гаплогрупп для 

каждого народа, в большинстве случаев расположены так, что при 

проектировании их на плоскость соотношения расстояний между ними 

меняются значительно. Это дает возможность для спекуляций, которые 

вовсе  не являются редкостью при истолковании результатов генетических 

исследований. Но в данном случае для четверки Болгария, Македония, 

Греция и Сербия с небольшой ошибкой получается проекция на плоскости 

как на рис. 6. 

 

 

 

Рис. 6. Наглядное сравнение генетических расстояний для четверки стран: 

Болгария, Македония, Сербия и Греция. 

 

Генетическое расстояние между народами Македонии и Болгарии 

определенно меньше расстояния между народом Болгарии и народами 

других его соседей – Сербии, Греции, Румынии. Появляется вопрос: 
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большим или маленьким является оно по сравнению с остальными 

расстояниями между соседними народами в Европе? 

Чтобы подготовиться к исследованию этого вопроса, рассмотрим еще два 

примера. 

Сравнение  народов: чехи, поляки, словаки и немцы  

. 

a) 

 

b) 

Рис. 7. a) Наглядное изображение „генетических расстояний” между чехами, 

поляками и словаками; b) Наглядное изображение „генетических расстояний” 

между чехами, поляками и немцами; 
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a)  

b) 

Рис. 8. a) Наглядное изображение „генетических расстояний” между 

чехами, немцами и словаками; b) Наглядное изображение „генетических 

расстояний” между поляками, словаками и немцами. 



International Journal "Information Content and Processing", Volume 5, Number 3, © 2018 

 

 

293 

 

Рис. 9. Наглядное изображение (с небольшим искажением – пунктирная 

линия должна быть немного длиннее) „генетических расстояний” между 

чехами, поляками, словаками и немцами.  

 

Сравнение  народов: сербы, хорваты, боснийцы-герцеговинцы и 

черногорцы 

 

Рис. 10. a) Наглядное изображение „генетических расстояний” между 

боснийцами-герцеговинцами, сербами и хорватами; 
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b) 

Рис. 10. b) Наглядное изображение „генетических расстояний” между 

сербами, боснийцами-герцеговинцами и черногорцами. 

 

Рис. 11. Наглядное изображение (с небольшим искажением – пунктирные 

линии должны быть немного длиннее) „генетических расстояний” между 

сербами, хорватами, боснийцами-герцеговинцами, черногорцами и 

боснийскими сербами.  
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Генетические расстояния между соседними народами 

 

Македония, Греция и Сербия являются соседними для Болгарии странами 

и поэтому  е естественно ожидать, что расстояния между этими четырьмя 

народами относительно малы по сравнению со средним расстоянием 

между разными народами. Это ожидание оправдывается – вообще 

среднее генетическое расстояние между соседними народами  меньше 

среднего расстояния между народами.  

 

Чтобы оценить насколько близки Болгария и Македония на фоне 

остальных пар  соседних европейских народов, мы сравнили генетические 

расстояния в большой случайной выборке пар соседних европейских 

народов (включая и расстояния между обособленными областями в 

пределах одного государства), состоящей из 43 пар. Восемь наименьших и 

десять наибольших расстояний для этой выборки показаны на рис. 11. 

 

Распределение (по величине) генетических расстояний между парами соседних 

европейских народов (рис. 12) позволяет сравнить генетическую близость 

Болгарии и Македонии с соседними народами: это – одна из наболее близких друг 

к другу пар стран. 
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 Соседние государства 
Генетическое 

расстояние 

1 Франция - Бельгия 5,77 

2 Западная-Южная Германия 5,94 

3 Болгария- Македония 6,30 

4 Восточная-Северная Германия 6,78 

5 Южная Германия-Швейцария 9,68 

6 Болгария - Румыния 10,93 

7 Венгрия-Словения 11,51 

8 Сербия-Румыния 11,83 

 

Рис. 11. Восемь наименьших и десять наибольших расстояний для 

рассматриваемой выборки. 
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4 Южная-Северная Германия 21,66 

35 Франция-Италия 23,27 

36 Сербия-Босна 24,71 

37 Австрия-Швейцария 25,82 

38 Сербия-Венгрия 26,46 

39 Чехия-Польша 26,63 

40 Австрия-Словения 28,95 

41 Австрия-Словакия 31,54 

42 Босна-Черногорье 32,12 

43 Вост. Германия-Польша 42,37 

 

Рис. 11. Восемь наименьших и десять наибольших расстояний для 

рассматриваемой выборки. 
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Рис. 12. Распределение (по величине) генетических расстояний между 

парами соседних европейских народов из рассматриваемой выборки: по 

абсциссе отмечены интервалы расстояний, а по ординате – число пар с 

соответствующими расстояниями в указанном интервале. 

 

 

Гипотеза 

На основе наблюдений, сделанных в ходе представленных выше 

исследований, можно предложить следующую гипотезу: процессы 

изменения в соотношениях гаплогрупп на территории Европы были 

близкими к диффузионным: можно сказать, что ведущее место занимал 

„обмен гаплогруппами” между соседними народами. Скорее всего, влияние 

переселений на эти процессы было менее заметным.  
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On the "genetic proximity" of peoples 

Y. Tabov, N. Sabeva-Koleva, G. Gachev 

 

Annotation. DNA analysis is a well-established scientific method that is 

becoming increasingly popular in practice. It is also used to compare the 

“genetic proximity” of peoples. Here we propose an approach to such a 

comparison, based on the calculation and comparison of “genetic distances” 

between peoples according to genetic studies published on the Eupedia 

website. It provides an opportunity to build visual schemes that reflect the 

results. As an example, the results of comparisons of three groups of 

neighboring countries are presented: 1) Bulgaria, Serbia, Greece, Macedonia, 

Turkey and Romania; 2) Bosnia, Serbia, Croatia and Montenegro; 3) Czech 

Republic, Slovakia, Poland and Germany. 

  


